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L'Info Catho du Val d'Orge   
Feuille d'information pastorale n°289 du 22 avril au 7 mai 2023 

LE REPOS ! 

Voici que s’ouvrent devant nous, chers amis, quelques semaines de vacances. Un temps précieux 

pour nous reposer, et prendre du temps avec nos proches. Mais souvent nous remplissons encore nos 

agendas de beaucoup de choses. Nos activités  se suivent les unes après les autres sans répit. Pas 

facile de se reposer sans avoir de remords. Et pourtant le repos est un « art de vivre », 

nécessaire pour redonner le bon rythme à sa vie.  

 

Il est incontestable qu’il y a une véritable controverse autour du repos : Alors que, face « aux 

exigences de l’efficacité permanente », beaucoup pensent que le repos est un « temps perdu », 

d’autres aussi soutiennent qu’il faut du repos pour  aller plus vite encore après.  Comme le soulignait  

le Père Maximilien Le Fébure du Bus, chanoine régulier de l’abbaye de Lagrasse, auteur de : Éloge 

spirituel du repos, (Artège) « la société occidentale travaille et court tout le temps. Quand 

elle s’arrête, c’est pour mieux travailler et courir encore plus vite ensuite ». C’est ce qu’a 

dit aussi  Pascal B., le grand penseur chrétien « Tout le malheur des hommes vient d’une 

seule chose, qui est de ne pas savoir demeurer en repos dans une chambre.»  

 

N’attendons donc pas d’être obligés par la maladie ou par autre chose pour nous reposer. Le repos ne 

s’improvise pas. Il s’organise. C’est un remède pour la santé. Et  Jésus lui-même  l’a recommandé à 

ses disciples : « Venez à l’écart dans un lieu désert, et reposez-vous un peu » (Marc 6, 31) Il 

ne s’agit donc pas de se reposer indéfiniment par paresse, mais de savoir se déconnecter du 

quotidien, à l’écoute de l’Esprit Saint, pour reprendre des forces et être plus efficace et plus 

disponible. Tout est dans le savoir-faire.   

Alors Bonnes vacances à tous et à chacun.                                                                                                                      

Gérard EKLU  

FORUM DU SECTEUR : MISE EN ŒUVRE DU SYNODE 

Une quarantaine de personnes se sont retrouvées au centre Jean XXIII. Après un temps de prière et 4 

témoignages, nous nous sommes répartis en 4 carrefours autour de 3 thèmes  choisis par l’équipe 

pastorale du secteur : les jeunes, parole de Dieu et spiritualité, solidarité et écologie. En fin 

d’après-midi, chaque carrefour a présenté sa réflexion autour de 3 axes - défis, priorités, mise en œuvre. 

le travail se poursuit en petits groupes.  Vous êtes tous invités à à vous y joindre : 

   + Solidarités & Ecologie (Marie-Pierre & Gérard) : mardi 09 mai de 20h30 à 22h30  

   + Spiritualité 1 (Benoît) : mardi 09 mai de 19h00 à 21h00  

   + Spiritualité 2 (Yves) : samedi 27 mai de 15h00 à 17h00  

   + Jeunes (Juvénal) : mercredi 24 mai de 20h30 à 22h30. 

Vous pouvez trouver la vidéo de l’après-midi sur la chaîne youtube du secteur : https://

www.youtube.com/@secteurpastoralduvaldorge4501 et un témoignage sur la page des témoins du Val 

d’Orge :  

https://eglise-catholique-valdorge.fr/?page_id=1509 

« UNE LITURGIE AUX PRISES AVEC LE RÉEL DE NOS VIES » 

Comment cela se manifeste-t-il ?  
Le père Gilles Drouin, prêtre du diocèse, nous aidera à y réfléchir le vendredi 12 mai 
2023 à 20h30 au centre Jean XXIII. 
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PAROISSES — SERVICES & MOUVEMENTS 

❖ Informations & Communication Secteur 

Les différents documents et informations concernant les activités du secteur et du Centre 

Jean XXIII sont disponibles sur le site WEB ou sur la chaîne YouTube du Secteur : 

    * site du secteur (partie Nouveauté de la page d'accueil) : https://eglise-catholique-valdorge.fr/  

    * chaîne YouTube du secteur : https://www.youtube.com/

@secteurpastoralduvaldorge4501 

❖ Eglise verte : les petits gestes.  

       En couvrant mes poêles et casseroles, j'économise environ 30% d'énergie pour les aliments 

cuits à l'étouffée et jusqu'à 70% pour les liquides.    

❖ Scouts et guides de France 

 Le groupe SGDF St Jean Baptiste du val d'orge organise le dimanche 4 juin, une fête au Parc du 

séminaire de Morsang pour fêter les 100 ans du mouvement. 

Le “Village” des Scouts et Guides de France du Val d’Orge  vous y accueillera de 10h00 à 17h00.  

❖ Saint Michel sur Orge 

• En raison, des vacances scolaires, il n’y aura pas de messe le samedi soir du 22 avril au 6 

mai inclus à l’église Saint Michel.  

• Après 3 ans d'interruption, la fête de la paroisse de St Michel revient: ce sera le samedi 

13 mai de 14h à 18h et le dimanche 14 de 10h à 18h, au presbytère, 13 rue du Four.  Pour 

que la fête soit conviviale et fructueuse, nous avons besoin de vous pour confectionner des 

gâteaux salés et sucrés, ou pour aider à l'installation. Cette fête sera de moins grande ampleur 

qu'auparavant, mais il y aura un repas, la brocante, la fringuerie, les livres... Donc, tous les 

objets, petits meubles, livres, jouets et vêtements sont les bienvenus! L’installation se fera le 

mercredi 10 mai de 14h30 à 17h, le vendredi 12 mai de 14h30 à 17h et le samedi 13 

mai matin. Pour tout renseignement : mnjacoel@yahoo.fr. 

❖ Sainte Geneviève des Bois: sortie paroissiale à Paris  

• Cette sortie est prévue le samedi 13 mai 2023, nous visiterons l'église Saint Germain des Prés 

et le couvent Saint François.  

Départ du bus à 09 heures du centre Jean XXIII, retour vers 18 heures. Repas "tiré du sac". 

Participation aux frais : 15 euros par personne. « chèques à l'ordre de l'ADECE paroisse Sainte 

Geneviève des Bois»  

Ce voyage est ouvert à tous les fidèles du secteur.  

• Inscriptions à partir du 22 avril 2023 soit à l'adresse "easgdb.valdorge@gmail.com"; soit en 

déposant une enveloppe au centre Jean XXIII; soit directement auprès des membres de l'équipe 

animatrice de SGDB. Dans tous les cas, bien préciser avec votre chèque votre nom et un numéro de 

téléphone.  

• Nombre de places limité (bus de 47 places).  

❖ Œcuménisme 

                      Le montant de l'offrande recueillie lors de la célébration œcuménique du vendredi saint a été de 

534€; il a été adressé à "Portes Ouvertes" qui soutient les chrétiens persécutés dans différents 

pays du monde.  

PERSONNES SÉPARÉES/ DIVORCÉES/ DIVORCÉES-REMARIÉES 

 Vous vivez la séparation, le divorce 

Venez vous détendre et partager un moment convivial 

Le lundi 8 mai de 9 h 30 à 16 h 30 

Sous la forme d'une randonnée  pique-nique en boucle départ de St Sulpice de Flavières 

Sur le thème : OSE LA RENCONTRE 

Inscription :  commissiondivorces@eveche-evry.com 

Renseignements : Michèle 01 60 15 68 10       ou SMS Véronique 06 83 17 03 99 
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